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Fontos tudnivalok

Kedves Vendéglnk!

Szarctettel kiszontelek az idei Krisna-wilgy | Bacstban!
Kérak, engedd meg, hogy mielétt magdval ragad a hely vardzsa,
eléljardban tdjékoztassalak néhany gyakorlati tudnivaldral.

» Krisna-volgy egész terbletén &s a templom éplletéban
is szabad fényképezni.
« A rendezvény 9-19 dralg tart nyitva.
» A Krisna-valgyi Bocsd nemdohanyzd rendezvény.
« Krisna-volgy terdletén tilos a hdskészitmények és alkohol fogvasztisa.
« Kérjik, az dllatokat ne etesd
« A tavakban furtdni tilos!
« Krisna-volgy terdletére hdzidllatot behozni tilos!
+ Rosszullét, baleset eseten a térképen is megjelsl elsdsegély helyszinen
kaphatsz segfiséget.
« Kérjok, a gvalogos forgalom elél elzart dtszakaszokat ne hasznad,
a magantenileteket, lakdtveretet ne ldtogasd.

« Me hagyd ki Mandir/indiai Szentély

megtekintését] Kbrbeveratésak
folyamatosan indulnak egész nap.
& Mandir csak megfelel&
ruhdzatban lstogathats,
Ehhez a htlgyeknek szikség
esatén kenddt biztosfunk.

« & gyvermekeket egész napos
programiokkal varjuk az iskola
épliletében.

« A7 [jdszatban mindenki sajat
felalbsségdra vasz részt,

Eellames kikapcsolddast
&s &lményekben gazdag
iddtoést kivanok!

Visszavarunk Krisna-volgybe!

Ddviszlettal,

Papp Krisztina
Kundalata Dévi Daszi
Tuwrisztikai igazgat
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BELEPHETEE A TELEFOMODON LEVE

KEZDOKEPERNYTRIGE. .
ELEM HOTTA LETT ADWA A TNEWTE RGN SESITSPEEVEL

HITPS/BUCSUAPFKRISNAVOLGY.HU HTTPS//BUCSUAPF.KRISNAVOLGY.HU



harisna
R

S

A BIOINTENZIV
KERT

Erdekel a biokertészet?

Kertészetiink egész évben ellitja az itt &l8ket friss zildséggel,
gyumélccsel, gabondval, kiztik ritka zéldségfajtikkal is.
A téli tirolisra egy 200 négyzetméteres pincét haszndlunk.

A templomépdlet mEgétt talilhats bickertészetben
mindhirom napon kertészeti kirvezetésakkel vanunk!
Péntek: 11200, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00
Srombat, Vasdmap: 11200, 12200, 13:00, W00, 1500, 1600
Srombaton és vasimap 16 Srakor isvan kirvezetés, ami
gyakaorlati tematikji lesz. Mindenkinek ajénljuk, aki kicsiben
vagy nagyban termeszt otthon zéldséget, gylmélcsat, vagy
terved, hogy belekezd ebbe a tevékenységhe.

Inchubds hetyszine a térkdpen: 12)

Természetktzeli életre vagysz,
onellatd kertet szeretnél?

Kildetésiink, hogy seghtsik azokat, akik szabadidejiilkben
vagy teljes idSben maguknak zeretnék megtermelni
zbldségeiket, gabondjukat, gyiimalcsiiket.

Maradjunk kapsolatbant
Irj nekiink kertészhedés témakbrben a kert@krisnavolgy.hu
e-mail dmire.

Gyere el tanulni Krisna Kertbe! Virunk gyakodatias
Biokertész Waorkshopjainkra tavasztol késd Sszig.
Workshop-naptar: www.kert krisnavolgyhu



Gurukula sziget

Az iskols - vegy shogyan rmed hingulke:
B Curukuls - idén sok 4 izgalmas
prograrmemel vags & grermekelet.

& Bacsu mandhdrom nap@En allando
keErmidves fogislkozszokkal, 3 gverskeink
plted kEsritett csecsebersek bolt) sk,
dekupdrsoldssal, levendulacsokor
kEsritE el vaguk a gyerekeket.

Az iskolas srepsegszigetnkon less
henmna zesi lehett=sg, begltoztetes
Es archestEs a grermekek résyere
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Ordankenti kirbevezetést inditunk, ahal
bermutatjuk iskolsnkat sz srdekladaknek,
wvalarmant szines programok sorsval varpuk
vendegeinket: vedikus asrtrologma, }oge,
zodd haztertass praktikek kicsiknek, zene,
wolnrmant e idei & kellon leg mess gar ke,
n cabura@ begnoks=sgoal

A coturag o soklk gse, mely iInd@bal =red,
egysrerien alajatithatd de annal
izgalmesabbh miek. Warjulk a vallalkozs
kedwd gyermekeiet & beinol=agra!

Terkep

Iskolagpuiet ;!h

Fdzmrlees Toglafazasck
Py, detupags, io-Surma
Kezrar, mhald kirbewazebes,
szabacuidsroba Dazar, 2060 hartaends

Elménytér-jitsznér

Kidre festen kaland paba,
Canurag, indiai sackjarék

sator (il

Hangsiarbamitad, Brereliga,
STtk

Ceillag edtor !“'

Wédie asirakiga,
vedhius RonoamoD Resmles veoias
wikighdnp moraiaing

Henna és 5 Gylmélcsdzd, i
erdpshy criget lirnongddrd

Henna festes, indal arcfestés, Friss gUmcs &
hapmmgrnes indlad wsaked &5 Emongdé bUfE

Farekebtdi nem csak
ot sarai E



<LAomai ut"Tara

Krisre-volgy lakidveretén keresrtillhaladva egy
réges-régi jegqpesek szerint rmdr a Fdmaia kattal
iz hasmah) csendes dton kocsikdzunk

& megtapasdathatjuk 3 rSgmuolt DSk BERSjEt

Atk 110068 indulrak 34 dranként 18:100-ig,
Menstidd: 45 pan
Felritt joqy dra: 2 500 Ft

Esdy, illetwe sinos Ut esetén csak a Krisna wiligyi falu el indulnakturk, & drdnksnt
A tira minirmum & felrdtt rdervteldve] indul,

-5 éves korigingyeras
5-12 dves horlg 50 %-05 kedvezmény (térkdpen: 13)




SYAMA HANDMADE TEXTILMUHELY OKO-PORTA
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* Prébald ki ruhazat termékeinket! » Tud] meg tébbet a fenntarthatésagroll
» Tanuld meg magad s Olvasd nl a Beszélgetések az Hnellatasrél . kiinyvsorozatunkat!
elkészitenl a ruhdidat! » Vegyél részt fenntarthatdsagl tanfolyamainkon!

= Vegyél részt dnfenntarté Elérhetoségeink: Infomokovolgy.hu | okovolgyhu | Kl okovelgy
ruhakészitési tanfolyamainkon!

KENDERPAPIR

Elérhet&ségeink: keamuvesakrisnavolgy.hu L o gt _ temdarpapit 22 om sk
- = = o =R PR T ik mais (Al 3 kbl bial, SramEsk
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Mantra-Zene (dupla) sator;
Kivancsi vagy hogyan szoktak

a Krisndsok” kikapcsoladni? - "3 nﬂnﬁmmr - 2
Gyere &5 csatlakozz az 816 zenés mantra-mediticinkhoz! ': ] 'ﬁﬂﬂﬁlﬂﬂﬂﬂ" it
Czalkadd at Magad azengnek, 85 minden mast engad] el =

Majd gyereat a kel frissitd satrunkchoz &5 wezd megvellnk =
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Toreksziink
harmoniaban élni a termeszettel:

+ g termeszetkozell kimyezet biztositia a csalddbarat
helyszint és nyugodt kikapesolddést
* kizardlag lebomld, Glo étkészletet hasznalunlk, amit itt
helyben komposztalunk a kertészetinkben
+ & helyi te] felhasenélésdval a Krisna-vilgyi
tehenészetet is Bmogatjuk

[
GOVINDA

Etterem « Restaurant

SESFIARIPE | PEIAFE

Kostold meq friss, helyben késziilt

tradicionalis indial eteleinket: Sl
+ wegdn, vegetitiinus ég glulénmentes, minden diétinak megleleld valasziél  JEE R SSE
» gyerekekre iz gondoltunk, a mangt lassy és slilikrumplit 8rdk kedvene RSS-S0

! T |
Biszkek vagyunk a helyi alapanyagainkra: Py o
- & lepény-is kenyerlélék sajét, it termeb biizabal, e S
& malomban feldolgozon liszibil készlilnek o el - =
- kizérdlag Krisna-viigyl tejet hasznalunk, e
am egybél & tehendezetiinkbe] lesiil W g R N
a konyhdra, é= adalékmentss W I T T

Govinda Etterem sator  Govinda Biifé sator
ternplomapnilet el ftéren tehe=negzet el
niyitve tartas: T100=18500 keresztenidéshen
He 413} sorhan, ressdel] anlins! myltva terias S00=1900
Bl Erem KTl Snavaigy. i

fizetésy kehatfstgel
kézrndnz hankidrtya,
SZEP kirtys




Kostold meg bufenk kinalatat
a teheneszetnel!

Kinalatunk tobbek kozott: lecso, friss kenyér, fank, kofta.

Etterem
satrunk
kinalata
tobbek kozott:

killonleges indiai egytalételek, meniik, |
i, 808 és édes csemeqgék, rozsavizes italok.
: (Kottein tartalmo ialakel nem anesitunk. ) -

Krisna-valgy teherdszetébal sedrmues tejbal és joghurtbal kiszilt Steleike] virunk iSén b
Kostolj vegetarianus finomsagokat és timogasd a tehénvédelemet.

o [
8 L OVINDA =

Ettorom + Restaurant
e

Kenyelmesen, asztalnal tlve, :

sorbanallas nelkul egyutt a csaladdal tudod

az eteledet megrendelni a templom elotti etterem

nagy satorban. Ebben segitenek neked

az etelekrdl késziilt fénykeépek
es az osszetevok listaja.

Rendelj sorbanallas nelkul!



1335
1355
1440
T3i
1435
1455
1535
1550
T

Krisnz-wilgyi iskaliak sndarabjs
Gaura-yani Bncsapart - India Ench emutatd
Bemutatkeaunk - Kricra-vilgy és lakbi
Sambandha eqyittes - indiai tincos dobshaw
Bemurtatkoaunk - Krisra-vilgy i lakéi
Erérsa koncert Balirs Gergely elfadisiban
Bemutatkeaunk - Krisra-vilgy i ki
Gaura-vani Bnosaport - India Hndemutata
Bemutatkounk - imadataz ohdron
Sambandha egyittes - indiai tincos dobshaw
Krisnz-wilgyt iskalisak zenés ehiadisa
Gaura-vani Encsapart - India Hnchemutati
milsar lezdraEa

HOLI - Szinek fesztivilja ftérkodpen: 20)

LH
1n:15

1218
&
1340
T
1400

15:08
15:30

15:40
T6:00
165
17:00
75

program

Sambandha eqyiithes - indiai tinoms dobshaw
Litogatsa jiga viligdba - jigik a Himatija
brarl angjaiban: Sharama Swami besélgetis
Medve gy Genely jiganktatival
Tradicionlis widikus eskiv
Brivsakancert 8 alérs Gemelyeliadisdan
Bemirtatkazunk - Krisra-vilgy és ki
Gaura-vani Enasoport - India Gnchemutatd
Kii Szabils fuvals lonertje

Stefanowics Angela a sanpadunioon
Krina-viilgyi iskalasak szindarabja
Bhaktivédanta Hittudom anyi Fiiskola
[pgRbemutatifa

Gaura-vani tanosaport - Indii tinchemut ati
Bemutatkozunk - madst az altinn

Briiza kancert Baldzs Gergely eliadisdhan
Bemutathoznk - Ki sna-viligy & ki

Zenés mantramaditicid

07, 24.-Vasdmap

17:00
11:30

114
13::0
13:55

14:30
15:30
N&:00
N6:20
16:35
16:55
1700

Krisma-wilyi iskaldsok zenes diaddsm
Gaura-vani tinosopart - India Bndemutztd
Tradiclondlis wadikus eskind

Bricsa kancert Baldrs Gergely ebiadisdan
Bemutathomunk- Kisra-vilgy és lakii
Gaura-vani Enosoport - Indis Bndemutatd
Ladr Andris a snpadunkan
Krisna-viil gyi iskol &sak stindarabja
Sambandha egyiitbes - indiai tinos dabshow
Bamutathozunk - imadat az aktdran
Gaura-vani tnoswport - India Bndemuttd
Bemutatkomunk- Krisra-vlgy & bkii
Lanés mantramaditidd

Ao it s gt enataruk.
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. 1. Eﬁmﬁmssm
. {2z napas gyemmek programok)
| 4. [k Porta
5. Tehémvédelmi Kizpont [Gosals)
(i rbesveretés indul: 12400, 1400, 1£:00)
6. Lindnyhiz — Mezdgandasigi gépek
kidllitdsa
7. Govinda Biifi
8. Kirakodd visir
4, Mantra-mediticds
10, Pihend liget, pelenkizé
11. $spiritllp
ipl: Kérdend a Swimit, Sadpséq sziget)
10m
— L —
=+ By
@
k. Paakepu
ﬂ Pelenkazi
- fyalogos forgalom

12, Bic-kertészeti kirbeveretés indulisi
helyszine {Srinként T1:00—17:00 ki)
13, Dhriisszekértirdk indulisi hely

M. ¥IP és Sajtépont

15. Vegén Fagyi

18,

17. Indiai Szervbily (kdrve zetés
neqpdirinkent] Kinpvisir,
Férghépezni lehet.

18. Gowinda étterem nagysitor fonline
rendelésse is: etherern krisnavolgy.hu)

19, Info pont, STERENCSEKEREK

20. HOLI, a szinek fesztivilja
(péntek déhotin, 16:00)

21, Aratis bemutatd

fvasimap 10:00— 12400 kagitt)
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Oszontsége Srila Sivarama Swami bhakti-jdgi, spiritudlis tanits, irnd, a
Magvarorszagi Krisna-tudatd Hivék Kbzdsségének vezetd lalkésze.
Az 1970-25 évek elején ismerkedett meg az dsi jogalrasokkal &s tanitd-
mestardvel, A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupadaval. Guruja utasitasai
&5 inspirdcidja alapjan, szerteagazd nemzetkdzi tevékenysége mellett,
Magyarorszagon tanfivanyai segftségével megalapltotta thbbek kizitt
Krisma-vtilgyet, a Somogyi-dombsagban elterald dkofalut, valamint az
dllarnilag elismert diplomdt add Bhaktivedanta Hittudomanyi RSiskoldt, és
elindftotta az Etelt az dletért” elneverdsd szegényélelmerzdsi programaot.

Kiemelkedden fontosnak tartja, hogy a lelki Snmegvaldsitasrdl szdld
tudast érthetd, knnyen alkalmazhats formaban széleskirben elérhatéwe
tegye, ozért publikacidi meallett rendszeresen utazik, eldadasokattart, ésa
b kizbsségi médidban megjelend, elgondolkodtatd videdlzenateket készit.

N

SIVARAMA SWAMI
szerzetes, ird, bhakti-jagi

o

gl Slvaramaswami.hu (térképen: 11)
T B Vv

r



Tribhuvona Sundara $r-5r Radha-Syamosundara,
a Hrisna-viokgyl szentaly altGrdn

KRISNA-VOLGY EKESSEGE: A SZENTELY

A dombtetén elhelyeziedd emplomépalet képszi o kiabsstg fizkal, szellemi &s lelld
htzEppontjat. Mivés et srempon S hogyomdameos indial Spitészetl stiluselemeket
tartalmaz, igy mar a kolsS seml&ls samidro s hoedrkban eqeedalald bhaamossdgot
rydijt. Ledhd jelentfségébe, o hebrhez koposolbdé huluralis hagyomamyokbin, seolesolia
avendégvezetik engednek bepillantdst az negyed dranként Induld kirvezetés sordn.

[érkepan )

VALLAS,
KULTURA

& Erisna-tudot a hnduzmus legisibh
&s leglsmertebb Irdmyzata, mely IndidkS
ered, B =entirdsunk o Bhagavad-gita.
Fhrugoton oz BE0as Svel kizepatil]
wiilt lsmertté o monoteista Krisno-hit.

@ Isteni Hegyelme &. C. Bhoktivedanta
Swami Prabhupada 1896-1977) ES&-ban
alapitotta reg o Krisno-tudatd Heedk
Memzethkizl Hizdesbgét [ISHCON]

oz Egyesilt Allarmokban.

A Krisna-tudat nern csupan egy vallGs, harem setforma, kultira & el meglelenik
az eketink minden terdletén, mint peldaul Sthezés, cktatds, zene, tanc, meditddd,
Fortos missziénknak tekint)ak, hogy o megs erzett tudast ne csak birtokoljuk, hanem
todbb 15 adjuk, seSlion oz akar a kdmyezettudatos spembéletrdl, oz onismeretrdl,
wvagy a tudatos Sletvitelrdl. Hogy hangsihyt kelyezink ama, hogy aktivan segltsdk
rehéz sorsd emnbertdrsoinkat, ezt célozzdh & Isrmert, kiterjedt &telosztasink

ﬁ&'iﬂgfﬂ,



Indiaban a Holi

februar-marcivsra esik,
hisz ilyenkeor ott mér jo idd van.-

Az Unnep egyes reszetsi tajegységanként
eltérhetnek egymastol, lényege azonban
mindenhol 2z, hogy a nyitott szivd embereket
kizelebb hozza egymashoz. Hezdésképpen
magiyat rakmak, hogy elizzék s rossz
szellemeket 85 3 negativ emiékeket.
Ezek jelképaként tizhe veril
Holiké baszockany

kepmasat, egy
babat

Az Unmep egy
hajdeni tanulsagos
tartenethez kapcsolddik,
mely szerint a gonosz Holika
demonnd a sététielid uralkodo
parancsat kivetve elvallalia azt az
alavald feladatot, hogy egy artatlan
kisfilt, Prahladot falviszi & maglyara,
hogy elégessék. A langok azonban az
Ureoz inneiedkozd gyermek hetyett Holikét
kaptak el, igy a feddhetetlen kisfid
sertetlen maradt. A tisztitd tizbal

visszamaradt parazzsal azota is »
szent tizeket gydjtanak meg, L
& hamuval pedig aldasként $
egy pontot rajzolnak az s
gromiteli annepség ,:llﬁ
resctvevoinek o T
homiokara ]

Penteken

16 aratol,

helyszin &
terképer: 20



UJ! ELO SZUVENIR!

tirisna-volgyi Palackkert
T, et Cay i Jet Al [ St T Sy (. IR L e Lo, [ R
Dekorativ tivegdisz élo novenyekkel |

R Vidd haza Krisna-volgy békéjét, \
h nyugalmat és pozitiv energiait egy \

ktillonleges, egyedi florariumban!

aoog dfa, eduil aserpezetibint, Rifeles éa

wintdion. il mutatjul B o foudt sl & : “
Megoactiah veled Koiana-vilpy ia mda thofaluak, Gucllitisra \
Einakutf caalidl gazdasdgoh tagascbalatalt. Cootlahon:! '

@ Biieadin o Ls. Cohetse e

M & -'-n.-ﬁ:.,:::::;

Fruelits o Mageforgs clmit
biaaiallyfithion Gt i RimguiinkBisd,

Vadregényes Krisna-vilgyi ‘
florarium: 5 900 Ft v

Krisna-vilgyi pavilonos .
florarium: 7 900 Ft

fiendelhelo is:

vasar@krisnavolgy hu

krisnavolgy hu E,ﬂ\

HeLEAL rI:Ti'-l\',l.'l Mﬂﬁ-ﬁ; I:::!I'I li



Otthonodba vissziik
Krisna-v8lgy izeit!

Krisna-volgy sjindélcboltjat
megtaldlod a Ternplom éptilethen
éa a fesztivil ideje alatt

a kirakod dvisdrban is.

Wézz kirbe a Kriana-wilgyi
fimomadgolk, viztisztta
rézadényel, kézmiives
kozmetikai termélek,
mediticids eszkozok,

indini fiszerek, és az dlurvéda
(indiaitermészetgydgydszat)
termékei kozott,

Egész évben rendelhetez

a boltbél hdzhozezdllitdasall
Indiz kelméi éz hiztartasi
leellélesi lciilénlages
ajdndélolk szeretteidnek!

bolt.krisnavolgy.hu

VEDIKUS ASZTROLOGIA

Az emberizég Hbbezer éves tirténete dsszefonddik-az Egbolt rejtelmeinek meg-
feftésével. Az fsi asztrologial tudds, mint egy Empds mutatia az utat a siletéstdl a
haldlig. Indidban ma is milliGk kivetik a csilagdszati &5 asztrolgiai huugﬁ'[laé:dmn
alapuks védikus kalenddrium javasiatait & eirdsalt. Hiszen tudidk, hogy @ kedvez®
idponthan rn'eghezde*.t cselekedetek sikert és joszerencset adnak ar e mbemek.
,ﬂi horoszkdp, mint egy Egi térkép indnytlkeént szolgdl a karmdnk megfejtéstben.

..h-?.gdl_h;us manirdk és tandcsok oldhatjdk a problémads idfszakok kéros hatdsait,

FODOR KATA, ONLINEHOROSZKOP. — EGBOLT CAFE

A wedikus aszirologia tuddskincss
bérki ezdmdra elérhetd, kivesd, .
tanuld meg itt, vagy kerj elemzést:
facebook.com/onlinghoroszkop
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Kérjiitk tamogass minket!

- Sajit céget/villalkozast vezetsz?
- Gyartasz vagy eladsz termékeket?
- Egyedi szolgaltatdst nydjtasz?

Ha tetszik Neked, amit Krisna-volgyben lattal, tapasztaltal,

értékeled és szivesen timogainad kornyvezetvédelmi
és tarsadalomépito tevékenységeinket, kérlek, targyi
adomainyoddal (termékeddel vagy szolgaltatasoddal)
kapcsolatosan keress engem:

Sukhayanti Devi Dasi

anandini@krisna.hu
+3630 00 1457

Pénzadominyodat pedig erre

a szamlaszdmra kitild heted:
MERB 103 00002- 10632270 40020014

Hildsan koszonink ST e
minden kedves hozzajarulast!

MOST MEG NAGYOBB SZUKSEG VAN
A SEGITSEGEDRE
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Kedvezmeénykartya

20%-oz Krizna-vilgyi belépdiegy kedvezmeény
10%-o05 kedvennény: Govinda éfterem, ajdndékbof,
tanfolyamok, szl dsok, mﬁuﬁlnp

+ Azdmos e pely K o vezme my
Résristak: kartya krisnavolgy.hu
infr@krismavalgphy, wwwk nsmavoipi,
wiww fcebook.comkniang wigy

EGYUTTMUKODO PARTNEREINK

Krisna-volgy kartya, llletve Krisna-valgyl belepdlegy
falmutatasa eseten kedvezmeanyt mydito partneraink:
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Kozpontjaink orszagszerte
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smltlrﬂlam rmmmi miliyen & lerne, ha n:ﬂmulmmm dmﬂm’lﬂ Igen, 'namEI
részt ezen a szdrakoziand 6 jatekos s243n, hogy meg 18bD remeénnyel nézz eldne seiad
megualdsulasaban, mint peidaul egesrsen. csalad, slker, pénz, boldogsag. Azuﬂm&gazmmme
teszlk & szépen KEpRet halyszinek,
induldsi helyszin: Tempiomepiet metet zaszidrodna) (Mérképen: 17 medet)
induids! iddpont: Péndek; 13:00; Szombst 1230, 1530, Vasdmap: 12:00

’

l] Karma-tisztito zarandokseta*

Ha szeretngl egy paraiian ajanoeiial nazatemi, mindenkapp tarts velink ezen a lianieges exkiuziv sétan
MindanmyiLnk siesst meghatarmeza homatt Sorsuni (Kamank), metyet 3 Vatas fenyaten korsbbl teSsinksl
KOVACECIUNK. A prOgramon részhvevok lenetdseget kapnak ama, hogy a ternelien cs0kkenthessanek a
karmat tisztity szent nelyes meglatogatasavall Me hagyd ki ezt 3 cendat, melyet Indial Gbiusa paviian,
hangulabos diszii &6 egyeb Kephett helysZiNeR BEZNEL NaNgUIEAEEA.

Indulasi id@pont: Péntek: 14:00; Szombat 11:30, 1400 Vasamap: 13:00

A w-gal jaitilr mirak induldsi halyszine: A Szentsly fbejsmsia ekl
Tdrdk igdTamam: 30 parc

E Eletmod séta / lakodverseti resz*

Kivanesl vagy, hogyan &]0K 3 mindennapiainiat, mit jelentenek 3 elek 3 homickunkon, hany lakosa van a
wiipynek &5 mit dolgoeniak, nogy zajik 3 gyerckek okatasa, mitjeient az eqyszend eiet s az Onfenntartas a
EZAMUNkra, hogyan Sszkealnk, TizOnk &6 hazasodunk? Ha kgen, ezt 3 setat ne hagyd M, mert it mingant
megiudhatsz riiunk &6 febahesed kemésakdet az eletmodunkkal kapcsoiaban.

Olyan helyekre |s evezelink, melyes besnek 3 SUcsl forgatagabo.

Induidsi idBponT: Péntek: 12000, 13:30, 15:00; Szombat, Vasamap: 12:00, 13:30, 1430, 15:30

Szentély | Mandir latogatas

Ismend mag lelkl gyakoratainkat

{Hare Knsna Mana Mantra, iiekvandanas, VEoak BoICseE6ege, paratan S2enialy)
indulds! hedyszin: Tempiomépdie? bejdrata (ferkepen- 17)

Induids! I0BPoNT: napanta 10:00 — 18:00 ora RO20N, 20-30 percenkent

E Gyogyndveny tarak*

Cyere &6 Ismerked| mega gyogynivanyek ceoddiains viagavall Megnazink, megszagaiunk, megtapinhunk par
gYOqyTOvanyt, &s megiuchatod, mikar, hol &5 MIYEn novenyt eremes gyofien]. Lesz 620 a fehasanaasuk
&5 tartfekasukntl I Termeszesasen azt Is meg fogjdtok fugni, hogy melylk gydgyntwemy miyen probidmak
megaidaEAabaEn tud 3 sagistqinire IEnnl 32 Aesinktsan,

Induids! iiOponT: Pentsk- 13,00, 15:30; Szombar 11:00, 1330, 10:00; Vasamap: 11:00, 1230, 1600

E Kerteszeti szakvezetes

Tudad, hogy 3 gazdalkodss, keréezell temmeles dkoitglal médszenekie] nem 0f kelebd dhvat Evazredel
23 mikSads, fenntartnabd modja az ekeimiszar Snedlalzenak, amely a termaszsies folyamaiok lsmereban,
a talapiot 66 3 NAvenyek seqibésan alapul Knsna-weigyben 3 Fidanya tszislete miatt Is @ hagyamanyos
mtszereket Kivetve tertészkedink. Nezd meg a aiameguto gazdalkodasuniat, az egesz eves lermeles
helyszinet, szamos Z0inseg KOIOniegessegat vagy eppen 3 nagl fajtakat

Induidst hedysZin: Kersszet s3tor erkepen; 12) Indulds! MGponT: 1 orankent ¢ 11 - 17 ora Kozot

Tel‘renés.zeﬁ kirvezetes

A vegkus kulbbraban a tehenet szemtként S=ziellk, 5 0 2 7 anydnk egylie. Ha szereinéd tudnl, & a tovabbl
G anyani, miar erdemeinek magkiidnbiztetet Agyeimet, &5 miart mondia a Mahabharata hiss, Bhisma,
hOgY ....az a ferh, aki nem tiszell a noket, vaidjdban nem Is 2", atkor lalogass e a Tehanvedelm
KAizpontunkba.

Induiast hetyszin: Tehenvedelml Kzpont bejdrals (Erkepen: 5)

Indiids! idGponT: napanta 14700 85 187300 drakor
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Jard vegig a killonbozd tirakat velink, &5 gyljisd a pecseteket!
Ha Ssszegyilt legalabb 4, probalj szerencsét a szerencsekerekkel!
(A EZETETICEEREEK 3 mmletmeiell IMFOH satorban faldhabd. Terkepen: 19)




